
Всемирный день здоровья отметили 
 в Ивановской детской библиотеке 

7 апреля 2026 в Ивановской детской 

библиотеке прошло мероприятие, 

приуроченное ко Всемирному дню здоровья, 

что ежегодно отмечается 7 апреля. В игру-
путешествие отправились учащиеся 4-ых 

классов городской гимназии. Ребята узнали 

много полезной информации об особенностях 

организма человека, о том, как нужно 

заботиться о своем здоровье, чтобы не болеть, 

расти крепкими и сильными. 

На встрече присутствовала представитель 

Ивановского районного центра гигиены и эпидемиологии Ирина Анатольевна 

Мутовкина, которая рассказала о сути проекта «Иваново – здоровый город» и 

провела с непоседами тематическую игру. А самые активные ребята получили 

сувениры за правильные ответы. 

Кроме этого, на мероприятие поспешили доктор Айболит и почтальон Печкин. 

С радостью дети отвечали на вопросы сказочных персонажей, отгадывали 

загадки, танцевали, слушали рекомендации и советы гостей. 

Импровизированное путешествие в страну Здоровья оказалось веселым, 

познавательным и подарило много положительных эмоций и впечатлений для 

всех присутствующих. 



 

 

 





 


